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EN PARTENARIAT AVEC LA MAISON THISA

 06 36 66 32 24



Ateliers de groupe. 
Ateliers adaptés aux enfants, adultes et séniors. 
En famille ou une belle occasion d’occuper vos enfants,  
le temps de visites culturelles, dans notre charmante  
Dordogne.

à découvrir
Une boutique bien-être, 
cosmétiques naturels et 
lithothétrapie, située  
non loin du bourg de 
Saint-Martin-de-Gurson 
avec les champs  
biologiques de part et 
d’autre.
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Carsac- de-Gurçon

Soin visage, soin main, soin pied. 
(Un soin particulier est apporté au  
choix de cosmétiques adaptés  
aux participants)

Création bijoux  
en pierre naturelle authentique : 
Bracelet ou boucles d’oreilles.

Relaxation et méditation guidée : 
Accueillez vos émotions. Des mouvement 
doux et faciles à reproduire dans votre  
quotidien pour améliorer votre mobilité,  
augmentez votre concentration,  
et diminuez votre stress.  

Tarifs sur devis .   Réservation fortement recommandée.

 06 36 66 32 24

Un choix de prestations  
plus amples sur place.


